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Leckereien vom Kleinbauern

~ Konfitiiren, Honig und Tee aus Tirol holen auch an kalten Tagen schéne Urlaubserinnerungen zuriick

ZEVEN. Viele Deutsche sind begeis-
terte Urlauber und auch Tirol gehort
zu einem der Lieblingsziele der Teu-
tonen. Viele wissen nicht nur die Na-
| tur dort zu schitzen, sondern auch
die zahlreichen kulinarischen Kost-
lichkeiten aus der Region. Und ge-
nau diese bekommt man seit gut ei-
' nem halben Jahr auch auf dem Zeve-
ner Wochenmarkt bei Margret und
Dominique Allégrini. Mittlerweile
wissen auch viele Stammkunden das
| groBe Angebot zu schitzen.
In ihrem Sortiment warten ver-
‘schiedene Tiroler Kisesorten,
| Wiirste, gerducherter Speck, Bau-
lernbrot, das bekannte Schiittel-
brot, aber auch
Friichtebrot
und Kiirbisker-

1) Ein élterer
| Herr aus Brixen

 im Thale hat " nol auf nord-
| weit ab von deutsche Le-
| StraBen und ckermduler.

Ortschaften ei-
‘nen Krauter-
garten mit sel-
tenen Krautern,
aus denen der
Tee gemacht
wird.

MARGRET ALLEGRINI

Das Besondere
daran ist, so er-

kldren die Allé-

grinis unisono,
dass die ausge-
wihlten Her-
steller der Pro-
dukte mit ihrer
Arbeitsweise

das Uberleben der traditionellen

Tiroler

Berglandwirtschaft  si-

chern wollen. Und dabei produ-

i g Wyttt it . T

Der Tiroler Bauernstandl hat in seinem Sortiment auch
fruchtige Marmeladen aus Kirschen, Himbeeren, den
begehrten Marillen und Zwetschgen.

i

Kleinbauern, die die althergebrachte Arbeitsweise erhalten wollen und die Natur schonen. Und probiert werden
darf bei Margret und Dominique Allégrini auch immer gern.

zieren sie kulinarische Hochge-
niisse, die nicht nur auf altbe-
wiahrte Produktionsverfahren und
tiberlieferte Rezepturen zuriick-
: zufithren sind,
' sondern auch
g auf einen ge-
sunden Boden,
~ ein raues Berg-
~ klima, in dem
vitalstoffreiche
Pflanzen gedei-
hen, die von
_extensiv gehal-
tenen  Tieren
gefressen wer-
den.
Die
bauern und die
fachkundigen
Veredler vor
Ort erzeugen
daraus traditio-
nelle Lebens-
mittel, die den

L

Berg-

Geschmack von frither behalten.
Dazu gehdren auch die Konfitii-
ren aus Vinschgauer Marillen,
Osttiroler Zwetschgen, Weich-
seln, also Sauerkirschen, und
Himbeeren. Besonders schonend
verarbeitet, verlocken sie mit ei-
nem sehr vollfruchtigen Ge-
schmack. Und auch wer Honig
zum Friihstiick bevorzugt, ist bei
Margret und Dominique Allégrini
richtig, denn bei
ihnen bekommt
man zudem
noch den kalt
geschleuderten eher milden Blii-
ten und den Waldhonig, der von
eher kréiftigem Geschmack ist.
Beide stammen von kleinen
Imkerbetrieben aus dem Zillertal.
Damit lassen sich auch die beson-
deren Tees wie den Vital-, den
Jausen- und den Hexen-Tee, aber
auch die ,Erholsame Nacht“ aus
dem Sortiment wunderbar siiRen.
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Gerade jetzt in der kalten Jahres-
zeit ein wunderbares Mittel, um
sich einmal so richtig aufzuwér-
men. ,,Ein dlterer Herr aus Brixen
im Thale hat weit ab von StraRen
und Ortschaften einen Kriuter-
garten mit seltenen Krdutern, aus
denen der Tee gemacht wird*, er-
klart Margret Allégrini. ,Das ist
mal etwas ganz anderes — und sie
schmecken wirklich richtig gut.”
Wie es sich
eben fiir die
sorgtiltig herge-
stellten Produk-
te gehort. Und davon sind mitt-

“lerweile auch viele Kunden auf

dem Zevener Wochenmarkt iiber-
zeugt, denn das Ehepaar hat sich
bereits eine stattliche Stamm-
kundschaft aufgebaut, die sich
mit den Tiroler Spezialititen im-
mer wieder ein paar Urlaubserin-
nerungen nach Hause holen
kann. (fh)



